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Le malattie oggi:  

un nuovo Rinascimento? 
Antonio Aceti  

 Ordinario Medicina fr Università La Sapienza di Roma 

Direttore Scientifico Tirrenia Hospital                         

Belvedere Maritimo  Cosenza 
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Rinascimento 

 ‘Movimento filosofico, artistico e tecnico 
che da inizio alla Civiltà moderna’ (Vasari, 
1511-1574) 

 ‘Con il rinascimento esplode la curiosità 
scientifica per l’uomo, per il mondo 
(Michelet, 1855)  e per le sue leggi (Burkhardt, 
1860) 
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Sino al Rinascimento, dominava la medicina 
sacerdotale 

Anonimo del XVI sec. 
Ex voto di un indemoniato  
(Cesena, Santuario della Madonna 
del Monte) 

La purificazione del lebbroso - Botticelli 
1481-82, (Cappella Sistina Roma) 
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e successivamente 

(Medio Evo), la Medicina 

Caritatevole con la 

nascita degli Ordini 

Religiosi dedicati 

all’assistenza e, il più 

delle volte, all’accom-

pagnamento alla buona 

morte 
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Con il Rinascimento, in virtù della 

‘riscoperta e rilettura del pensiero 

aristotelico, l’osservazione e il metodo 

scientifico si riappropriano del corpo 

umano e della malattia’ come fenomeni 

naturali oggetto di studio  

      (Rita Levi Montalcini) 

La medicina nel Rinascimento 
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Nel trattato ippocratico “intorno al male sacro”,  
l’epilessia, si legge: 

 
‘Mi sembra che il male sacro non sia più divino di qualsiasi altra 
malattia. Ha una causa naturale come l’hanno le altre malattie.  

Gli uomini lo credono 

divino solo perché non 

lo capiscono. Ma se 

chiamassero divino 

tutto ciò che non 

capiscono, allora non 

ci sarebbe limite alle 

cose divine’.  
   
      

Ippocrate,~ 460 -377 a.C. 
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Terenzio Varrone (116-27 a.C.)  
e  

Lucrezio (98-55 a.C.) : 
 

Definiscono in termini moderni il 

concetto di ‘contagio’ tramite i 

‘miasmi’ veicolanti elementi viventi 

invisibili 



Simit 11/2008 

Interpretazione filosofico-
religiosa del corpo umano e 

dello spirito 

Robert Fludd, 1574-1637  
Utriusque cosmi … historia tomo II pag. 105 

Studio del corpo umano 
con metodo scientifico 

Leonardo da Vinci, 1452 - 1519  
Disegni anatomici 
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Sviluppo delle Scienze Medico-Biologiche 

Università di Bologna: 
anfiteatro anatomico  
e aula didattica 
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Rinascimento 
 Cambiamenti sociali, politici, culturali 

Innovazione artistica e tecnologia 

 

 Rigore metodologico 

 

Immaginazione 
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OGGI 
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Cambiamenti sociali 
Globalizzazione: “TTM” 

 

 

 TRADE 

 TRAVEL 

 

 MIGRATION 
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Arrivi internazionali 

1950 :  25 milioni di turisti internazionali 

1970 :  166 milioni 

1993 : 500 milioni (8 % della popolazione 

  mondiale) 

2000 : 664 milioni 

2010 :  937 milioni 



Simit 11/2008 

Carne della savana 

Circa 11600 tonnellate di 
carne proveniente da animali 
della savana (gorilla, 
scimmie, elefanti, cammelli) 
è stata importata di 
contrabbando in Gran 
Bretagna nel 2003 

La maggior parte di questa 
carne (utilizzata per i 
ristoranti etnici e i mercatini) 
viene trasportata nelle valigie 
dei passeggeri e non viene 
rilevata dalla security 
aeroportuale  
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I cambiamenti climatici 
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Le innovazioni tecnologiche 

 ‘inquietante capacità di penetrare                            

la natura e le sue leggi’ 

 Implicazioni filosofiche ed etiche                           
     (Rita Levi Montalcini) 

 

 La ricerca della ’particella di Dio’ (CERN – Ginevra) 
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Innovazioni tecnologiche in 
infettivologia:  

nuovo Rinascimento? 

Diagnosi 

Terapia 

HEALTH 

TECHNOLOGY 

ASSESSEMENT 
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Innovazioni tecnologiche in 
medicina:  

nuovo Rinascimento? 

Diagnosi 

Terapia 
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Gastroenterology. 1991 Jul;101(1):131-7. 

Basophil-bound and serum immunoglobulin E directed against Helicobacter 

pylori in patients with chronic gastritis. 

Aceti A, Celestino D, Caferro M, Casale V, Citarda F, Conti EM, Grassi A, Grilli A, 

Pennica A, Sciarretta F, et al. 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aceti%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Celestino%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caferro%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Casale%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Citarda%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Conti%20EM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Grassi%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Grilli%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pennica%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sciarretta%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=2044902
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Innovazioni tecnologiche 
in medicina:  

un nuovo Rinascimento? 

 Diagnosi 

 Terapia 
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The protein structure initiative 

US National Institute of General 
Medical Sciences (NIGMS) 

 

 

 

Budget annuale: 65 bilioni $ / anno 
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65 bilioni $ / anno 



Toxicity 

Efficacy 

TDM 



HLA, CYP2B6, 

ABCB1  

e  

NEVIRAPINA 



UGT1A1 

e  

Atazanavir 



HLA, CYP2B6, 

ABCB1  

e  

NEVIRAPINA 



UGT1A1 

e  

Atazanavir 



Euros 

Interventional trial 
TREAT wards vs controls 
Treatment costs 
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Personalized Medicine 
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TORNIAMO ALLE TERME 

Mariano Messini 
 

 Grande medico e insuperabile terapista 

 

 Grande Fautore del beneficio delle cure termali 

 

 Fondatore dell’Idrologia Medica 

 

 Conoscitore ed estimatore delle terme calabresi 
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IL Grande Clinico 

Cesare Frugoni 

 

Il più grande semeiota italiano 

Inarrivabile Didatta 

Fondatore di una delle più importanti 
scuole mediche d’Italia 
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Il mio Maestro 
 
 

GIUSEPPE GIUNCHI 
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coniugare la specializzazione o la 

super-specializzazione (irrinunciabile) 

con la capacità di mantenere le radici 

‘internistiche’ 

nell’approfondimento dei singoli settori, 

continuare a saper fare il medico!!!  
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